KURZANLEITUNG ZU ABLEITPOSITIONEN DER
ELEKTRODEN ZUR MESSUNG DES HAUTLEITWERTES

Generelle Information zur Hautvorbereitung (unabhangig vom Elektrodentyp): Eine Hautvorbereitung, Hautreinigung ist in der Regel nicht notwendig
und nicht empfohlen. Einfaches Handewaschen geniigt, wobei Seife die Haut eher austrocknet und die Messwerte herabsetzt. Gleiches gilt fiir die
Hautreinigung mit Alkohol. Nur bei besonders fettiger Haut oder wenn die Hande erst kiirzlich eingecremt wurden, sollten diese mit lauwarmen Wasser
gewaschen und ggf. mit Alkohol (70%) von dligen Riickstanden befreit werden.

Klettelektroden

Die Klettelektroden wickeln Sie bei direktem
Hautkontakt der silbernen Elektrodenflache um
das obere oder mittlere Fingerglied von Zeige-
finger und Mittelfinger. Dann verbinden Sie die
Druckknopfkabel mit den Elektroden. Sie kon-
nen das Klettband zur besseren Stabilisierung
der Kabel noch einmal um die Druckknopfenden
wickeln, wie auf dem rechten Bild dargestellt.

Gelelektroden

Die Einweg-Gelelektroden empfehlen wir vor-
herrschend. Drei unterschiedliche Ableitposi-
tionen, wie auf denn Bildern dargestellt, sind
maglich. Die Positionen sind als gleichwertig
anzusehen. Verbinden Sie dann einfach die
Elektrodenkabel mittels der Druckknopfan-
schliisse mit den Elektroden.

Fingerclips

Diese EDA Fingerclips werden einfach auf die
Fingerkuppen von Zeige- und Mittelfinger ge-
steckt. Dann verbinden Sie die Druckknopfka-
bel des eSense mit den Elektroden (Das Kabel
sollte dabei nach vorne zur Kerbe hin in den
Clips verlaufen).

Mit Gel zu fillende EDA

Gelelektroden mit Kleberingen

Hier empfiehlt sich aufgrund der benétigten
Klebeflache der Hand, die Positionen der Elek-
troden auf der Thenar- und Hypothenarmusku-
latur zu wahlen. Dort werden zuerst die Klebe-
ringe angebracht. Dann werden die Elektroden
sauber, flachig abschlieBend mit Elektrodengel
verfiillt und auf die Kleberinge gesetzt, nach-
dem die dufere Schutzfolie entfernt wurde. Zu-
letzt werden die Druckknopfkabel verbunden.
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